
日本目前新冠肺炎的检测方法主要包括两类：一类是 PCR 核酸检测试剂，一类是

抗体检测试剂。

两者之间的差异：

PCR 核酸检测试剂 抗体检测试剂

目的及特征 用于检测现在体内是否携带

病毒

检测以前是否感染过病毒

采集方法 从鼻腔深部直至鼻咽头部采

集

粘 液

采血

标本采集者 因为需要从准确部位采集，所

以由专业医护人员实施。

和众多检测试剂一样可以自己

采集。

检测所需时间 需要几小时 10～20 分钟左右

精度 较高 低于 PCR 核酸检测法

※无论哪种检测方法，在检测的过程中由于采样或其他原因，都可能会出现假阴

性的结果。因此，即便确诊结果为阴性，也需要做好防止传染的措施。


